
aula eser.

1 151100 M-EDF/01 MEDF-01/A A
Comportamento motorio, qualità della vita e 

salute
42 6 0 6 Italiano 2 Anna Pedrinolla

L'ammissione all'esame di profitto è subordinata 

all'acquisizione dei CFU di Attività tecnico pratiche 

previsti nel primo anno di corso le cui modalità di 

svolgimento saranno fornite dalla docente titolare 

dell'insegnamento.

1 151101 BIO/13 BIOS-10/A A Biologia 42 6 0 6 Italiano 1 Manuela Basso

1 151102 BIO/16 BIOS-12/A A Anatomia umana 42 6 0 6 Italiano 1 Andrea Messina

1 151103 BIO/09 BIOS-06/A A Fisica del movimento umano 42 6 0 6 Italiano 1 Paolo Belardinelli

1 151104 M-PSI/01 PSIC-01/A A Psicologia cognitiva e del movimento 42 6 0 6 Italiano 1 Michele Scaltritti

1 151105 M-PSI/04 PSIC-02/A A
Psicologia dello sviluppo tipico e atipico delle 

competenze motorie e cognitive
42 6 0 6 Italiano 2 Luca Ronconi

1 151106 BIO/09 BIOS-06/A B Fisiologia e neuroscienze 63 9 0 9 Italiano 2
Irene Sperandio, 21 ore

Giovanni Provenzano, 42 ore

1 151107 BIO/10 BIOS-07/A B Biochimica del movimento 42 6 0 6 Italiano 2 Sheref Mansy

1 151108 L-LIN/12 ANGL-01/C E Lingua Inglese (livello B1) 28 4 0 4 Italiano A CLA

1 151126 NN NN F Attività tecnico pratiche 45  -  - 3 Italiano 2 Anna Pedrinolla, 1 ora

ATP (3 cfu) con frequenza di almeno il 70%:

Eserc. Elisa Fioraso, 44 ore

Eserc. Francesca Tasini, 44 ore
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aula eserc.

2 151109 M-EDF/01 MEDF-01/A

BIOMECCANICA DEL MOVIMENTO 

UMANO; CONTROLLO E APPENDIMENTO 

MOTORIO

12 1 Matteo Bertucco

/1 M-EDF/01 MEDF-01/A B Biomeccanica del movimento umano 50 5 1 Italiano 1 Andrea Monte, 35+15 ore Michele Mattivi, 15 ore

/2 M-EDF/01 MEDF-01/A B Controllo e apprendimento motorio 50 5 1 Italiano 1 Matteo Bertucco, 35+15 ore

Francesco Pascucci, 15 ore

* ATP (2 cfu):

Francesco Pascucci, 30 ore

Francesco Pascucci, 30 ore

2 151110 M-EDF/02 MEDF-01/B

METODOLOGIA E TECNICA 

DELL'ALLENAMENTO; DIDATTICA DEL 

MOVIMENTO E DELLO SPORT; TECNICHE 

DEGLI SPORT

18 2 Lorenzo Bortolan

Il superamento dell'esame di profitto è subordinato 

all'acquisizione dei CFU di Attività tecnico pratiche 

previsti nel secondo anno di corso le cui modalità di 

svolgimento saranno fornite dai docenti 

dell'insegnamento.

/1 M-EDF/02 MEDF-01/B B Metodologia e tecnica dell'allenamento 58 4 2 Italiano 2
Federico Schena, 7 ore

Aldo Savoldelli, 21+30 ore

Eserc. Alessandro Fornasiero, 30 ore

* ATP (4 cfu):

Eserc. Alessandro Fornasiero, 60 ore

Eserc. Luca Giordani, 30 ore

Eserc. Daniele Pinsi, 30 ore

/2 M-EDF/02 MEDF-01/B B Didattica del movimento e dello sport 58 4 2 Italiano 2 Roberto Modena, 28+30 ore

Eserc. Elisa Fioraso, 30 ore

* ATP (2 cfu):

Eserc. Silvia Costanzi, 30 ore

Eserc. Elisa Mazzurana, 30 ore

/3 M-EDF/02 MEDF-01/B B Tecniche degli sport 74 2 4 Italiano 2
Lorenzo Bortolan, 7+30 ore

Roberto Modena, 7+30 ore

Eserc. Alexa Callovini, 60 ore

* ATP (2 cfu):

Eserc. Gilberto Pilati, 30 ore

Eserc. Matteo Tovazzi, 30 ore

2 151111 M-PSI/05 PSIC-03/A B Psicologia dei gruppi 42 6 0 6 Italiano 2 Daniela Ruzzante

2 151112 M-PED/04 PAED-02/B C
Pedagogia didattica per le scienze motorie e 

sportive
42 6 0 6 Italiano 1 Daniele Agostini

2 151127 NN NN F Attività tecnico pratiche 150  -  - 10 Italiano A Roberto Modena

* ATP (10 cfu) con frequenza di almeno il 70%: 

attività distribuita nell'ambito degli insegnamenti 

151109 e 151110 a cui calendari va fatto 

riferimento

Anno Codice

INSEGNAMENTI OBBLIGATORI II anno, coorte 2025/2026

CFU
SSD Nuovi SSD TAF Denominazione dell’insegnamento Ore Docente Altre informazioni

TOT 

CFU
Lingua Sem.



aula eserc.

3 151121 M-EDF/02 MEDF-01/B A Misure e valutazioni sportive 42 6  - 6 Italiano 2 Barbara Pellegrini

Il superamento dell'esame di profitto è subordinato 

all'acquisizione dei CFU di Attività tecnico pratiche 

previsti nel secondo anno di corso le cui modalità di 

svolgimento saranno fornite dai docenti 

dell'insegnamento.

3 151122 SECS-P/07 ECON-06/A A Economia per le associazioni sportive 42 6  - 6 Italiano 1 Carmine Mazzia

3 151123 MED/09 MEDS-05/A B Medicina generale applicata allo sport 42 6  - 6 Italiano 2 Docente da definire

3 151124 IUS/01 GIUR-01/A B Elementi di diritto dello sport 42 6  - 6 Italiano 1 Andrea Rossato

3 151128 NN NN F Attività tecnico pratiche/ Tirocinio III anno 180 - - 12 Italiano A Barbara Pellegrini

ATP (12 cfu) con frequenza di almeno il 70%: 

Alexa Callovini, 60 ore

Alessandro Fornasiero, 30 ore

Tobia Forrer, 60 ore

Gianluca Magno, 30 ore

Alexa Callovini, 60 ore

Alessandro Fornasiero, 30 ore

Tobia Forrer, 60 ore

Gianluca Magno, 30 ore

3 151125 NN NN Prova finale 4

aula eserc.

2,3 151113 SPS/07 GSPS-05/A C Sociologia dello sport e dell'inclusione 42 6 0 6 Italiano 1 Alessia Tuselli 

2,3 151116 L-LIN/10 ANGL-01/A C
Competenza comunicativa e divulgazione in 

ambito sportivo
42 6 0 6 Italiano 1

Maria Micaele Coppola, 21 ore

Lucia Rodler, 21 ore
Eserc. Lorenzo Caviglia, 12 ore

2,3 151114 M-PSI/08 PSIC-04/B C Sport, dipendenze e doping 42 6 0 6 Italiano 2 Ornella Corazza

2,3 151115 ING-INF/06 IBIO-01/A C
Informatica per lo sport e della prestazione 

fisica
42 6 0 6 Italiano 2 Andrea Bizzego

aula eserc.

2,3 151117 M-EDF/01 MEDF-01/A C Attività motoria e sportiva adattata per la salute 37 1 2 3 Italiano 2 Anna Pedrinolla, 7 ore Eserc. Anna Pedrinolla, 30 ore

2,3 151118 M-EDF/02 MEDF-01/B C Educazione motoria ed avviamento allo sport 37 1 2 3 Italiano 1 Daniele Pinsi Eserc. Daniele Pinsi

2,3 151120 M-EDF/02 MEDF-01/B C Sport outdoor 37 1 2 3 Italiano 1 Lorenzo Bortolan, 7 ore Eserc. Lorenzo Bortolan, 30 ore

INSEGNAMENTI OBBLIGATORI III anno, coorte 2024/2025

Nuovi SSDAnno Codice SSD TAF Denominazione dell’insegnamento Ore
CFU

Altre informazioni

INSEGNAMENTI A SCELTA VINCOLTA II e III anno (6 CFU fra i seguenti insegnamenti)

TOT 

CFU
Lingua Sem. Docente Altre informazioni

CFU TOT 

CFU
Lingua Sem. Docente

Altre informazioniAnno

Anno Codice SSD Nuovi SSD TAF Denominazione dell’insegnamento Ore

Codice SSD Nuovi SSD TAF Denominazione dell’insegnamento Ore

INSEGNAMENTI A SCELTA VINCOLTA II e III anno (12 CFU fra i seguenti insegnamenti )

CFU TOT 

CFU
Lingua Sem. Docente



aula eserc.

2,3 151129 MED/42 MEDS-24/B D
Attività fisica, prevenzione e promozione della 

salute nei contesti territoriali
29 2 1 3 Italiano 1 Laura Ferrari Eserc. Anna Pedrinolla, 15 ore

2,3 151130 M-PSI/01 PSIC-01/A D Psicologia dello sport 21 3 0 3 Italiano 2 Docente da definire

2,3 151131 M-PSI/01 PSIC-01/A D
Metodologia della ricerca e interpretazione dei 

dati comportamentali nello sport
21 3 0 3 Italiano 2 Chiara Valzolgher

CERTIFICAZIONE MEDICA DI IDONEITA'

E’ obbligatorio presentare la certificazione medica di idoneità fisica per attività sportiva non agonistica per accedere alle attività pratiche-esercitative e al tirocinio

FORMAZIONE IN MATERIA DI SICUREZZA SUL LUOGO DI LAVORO

Lingua Sem. Docente Altre informazioniTAF Denominazione dell’insegnamento Ore
CFU TOT 

CFU

Il percorso formativo prevede l’acquisizione di 12 CFU senza vincoli di settore scientifico disciplinare scelti tra gli insegnamenti

che vengono appositamente attivati dal Corso di laurea e annualmente pubblicati nel Manifesto degli Studi

o tra quelli attivati dall’Ateneo.

Queste attività sono di norma svolte al secondo e terzo anno di corso. 

E' obbligatoria la frequenza al “Corso di formazione generale” in modalità online (4 ore)

Per lo svolgimento delle attività pratiche e/laboratoriali è obbligatoria la frequenza del corso di formazione specifica rischio medio “Sicurezza in laboratorio" (8 ore)

ATTIVITA’ FORMATIVE A LIBERA SCELTA DA PARTE DELLO STUDENTE (12 cfu) (***)

Anno Codice SSD Nuovi SSD


